Menu Schulmensen

| |
l l I Ravensbwgtadt
Aller-
Aller- Aller- gene/ Aller- Aller-
gene/ gene/ Zu- gene/ gene/
Zusatz- B Zusatz- . satz- Zusatz- . Zusatz-
Montag, 13.07.2026 stoffe Dienstag, 14.07.2026 stoffie  Mittwoch, 15.07.2026 swofe Donnerstag, 16.07.2026 siwrie  Freitag, 17.07.2026 stoffe
Putengulasch Rinderhack- Spaghetti mit  A1,D Geschlagene Brokkoli-
77(1/’?} mit ﬁ fleisch Ballchen A1,DJ Zucchini mit &£ Bratwurst mit 9,3 Frikadelle mit A1,B,D
A Champignons In Tomatensauce //77’ Paprikasauce A1,B Currysauce A1E //77’ Rahmsauce A1,B
2 und (f mit und und und
Salzkartoffeln g Reis B |( 7 geriebenen Kése B Wedges Al LT Spatzle A1BD
Kartoffeln
- A1’B‘ - -
Maisbratling mit  A1,B,D Pikanter Gefiilite Pfannkuchen D Kaseknodel A1,B,D
p p 3 A1,B p 3
ZF  Krautersauce, A1B |ZF Bohnentopf ~%)  Kartoffel auf D | ZF mit =i mit
Grilltomate B mit Gemisebett B,E Blattspinat B Ratatouille
& und Hirtenkase B T und & und
Schupfnudeln A1D und Schnittlauch-  A1B Gorgonzola- A1B
Bulgur A1 sauce sauce
Salatbiiffet Salatbiiffet Salatbiiffet
Melonensalat Zitronenkuchen A1,B.D
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Legende: Zusatzstoffe

Legende: Symbole

1 mit Farbstoff 7 gewachst Jﬁ Rindfleisch ff,(\jfx Geflugelfleisch
> w
2 mit Konservierungs- 8 mit SiiBungs-
stoff mittel
Schweinefleisch Fisch

3 mit Antioxidationsmit-
tel

9 mit Phosphat

4 Geschmacksverstar-
ker

10 coffeinhaltig

5 geschwefelt

11 Chitin haltig

vegetarisch

%

6 geschwarzt

12 gentechnisch

verandert
Liebe Gaéste, trotz sorgfiltigster Zubereitung kénnen wir nicht ausschlieBen, dass in unseren Speisen Spuren von Allergenen enthal-
ten sind.
Legende Allergene:
A glutenhaltig Ge- B Milcheiweil, F Schalenfriichte (Niisse) G Erdnisse K Sesamsa-
treide Laktose men
A1 enthalt Weizen C Fisch F1 enthélt Mandeln H Schwefeldioxid u. Sulfite L Krebstiere
(Dinkel, Khorasan-Weizen)
A2 enthilt Roggen D Hiihnerei F2 enthélt Haselniisse | Soja M Weichtiere
A3 enthilt Gerste E Sellerie F3 enthélt Walnlisse J Senf N Lupine

A4 enthalt Hafer

F4 enthalt Kaschuniisse

F5 Pekanniisse

F6 enthalt Paraniisse

F7 enthalt Pistazien

F8 enthalt Macadamia- oder

Qeenslandniisse




